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「伝えたいを伝わるように」

AとB、どちらの紙面が読みやすいでしょうか？
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「伝えたい」を「カタチ」にするために、
それに適した手法を柔軟に選ぶことも大切です。

文字組みと
 デザインの
文字組みと
 デザインの

まずは見比べてみてください。

余白を使って情報を整理

大きさに差をつけて区別

枠で囲ってアイキャッチ

単純に考えればこのような方法を思い浮かべますが、
本当にそうでしょうか？
やり方次第では逆効果になることも…
今回はいろいろな見せるテクニック「見せテク」を
実験・解説したいと思います。

「タイトルを目立たせたい ➡文字を太く」
「本文を見やすくしたい ➡文字を大きく」

大切なのはメリハリ！

見せテク見せテク

文字が大きいと見やすく、濃い文字ははっきり見える。Aではそれを実践してみました。
ですが、細くて小さいBの方が見やすいなぁと感じた方もいるのでは？
「紙面を見やすく」するには『文字を大きくして認識しやすく』するだけではなく、
『文字のまわりに余白を作って認識しやすく』した方が効果的な場合もあります。

私たちが携わる商業デザインは、単に
見栄えが美しいだけではダメです。誰
に（ターゲット）対してわかりやすくど
う伝えるか、文字とレイアウトのバラン
スを工夫します。例えば高齢のかたに
向けたメッセージであれば、なおさら
文字の大きさに気をつけなければな
りません。
調べてみると14ポイント（19級）以上
が望ましいとか。メインの見出し、小
見出し、そして本文とメリハリとつけ、
一目瞭然で内容がわかるように読み
進んでいただくため、見やすい大きさ
のみならず、改行の数、ひらがな、漢
字の量など細かなことを踏まえ、書
体、字間・行間の配慮で構成します。
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背景に柄を入れると逆効果に
なることもあるので要注意！

B

文字を読みやすくするだ
けではなく、洗練された
雰囲気や高級感を出すの
にも有効なテクニック。
余白をたくさん取るとよ
り目立ちますが、その分、
入れられる情報量も変わ
るので、その辺のセンス
も必要です。

文字の大きさを変えて、
要素を区別して見せるテ
クニック。
コツとしては縦横サイズ
を2倍以上つけないと、あ
まり差が出にくく目立ち
ません。また文章の一部
だけや漢字のみを大きく
する手法もあります。

紙面の中で一部分だけを
枠で囲うことで、他と差別
化して目立たせることが
できます。
他の手法と合わせてより
効果的に見せる事も可
能。また文字や枠に色を
つけても目を惹きつけや
すくなります。

見せテク 1

見せテク 2

見せテク 3

余白が少ない
デザイン

ここを見て！

ここを見て！

ここを見て！
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余白は「余白の美」とも
言われるほど紙面にとっ
て大切な要素。視認性・
可読性を高めるほか、間
であったり、呼吸さえも
生みだすスペースです。

余白が多い
デザイン02

余白は「余白の美」とも
言われるほど紙面にとっ
て大切な要素。視認性・
可読性を高めるほか、間
であったり、呼吸さえも
生みだすスペースです。
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